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PRESENTATION DE LA FORMATION

INTRODUCTION

L’ostéopathie est un soin qui unit le corps et I'esprit et qui influe sur
le somato-emotionnel.

Nicole AKNIN co-fondatrice de la Sigmund Freud University — Paris et Marc BOZZETTO
D.O., responsables et fondateur d’Atman Training Center ont choisi d'unir leurs
compétences pour vous proposer une formation validante dans le psychosomatique et le
psychopathologique.

Plus qu’'un complément de formation, pour certains, ce sera un premier pas dans la
psychothérapie, pour d’autres, ce sera une véritable securisation de la pratique autant en
psychothérapie qu’en ostéopathie.

DUREE DE LA FORMATION

L’ensemble de la formation se fera sur une duree de 26 jours (7 heures/jour),

soit 182 heures, sur 2 années scolaires, pendant les vacances de la zone B, et correspondra,
apres validite par la soutenance d’'un mémoire, a un semestre universitaire et a un
certificat universitaire de type DU en psychosomatique et psychopathologie de la faculte
Sigmund Freud University de Vienne.
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PRESENTATION DE LA FORMATION

PRE-REQUIS

Le programme de formation proposé par la SFU avec ATMAN TRAINING CENTER
(ATC.) demande un pré-requis:

*Baccalaureat

«Etudiant de la SFU

Etudiant ATMAN (PCEO 1 & DCEO 2)
«Etudiant en ostéopathie et / ou psychothérapie
*Ostéopathe D.O.

*Psychologue / psychothérapeute

*Sophrologue / Coach

*Médecin et professionnel de la santé

Il sera demandé aux futurs étudiants de lire avant le premier cours:
«Jean-Pierre MUYARD - Pourquoi tombons-nous malades ? - Fayard

*Nicole AKNIN et Jacques SCHECROUN - £t s/ la vie voulait le meilleur
pour nous ? - Essai / broche / Presse de la Renaissance / 2010

*Michel CAZENAVE - Petit dictionnaire de I'amour fou 2005 - Entrelacs
*Nicole ATTALI - « £tre psychothérapeute », Le normal et le pathologigue
Dictionnaire de la psychanalyse - Fayard Plon et Roudinesco

Chaque cours théorique sera suivi d'une phase d'intégration visant

a l'assimilation des concepts et I'intéegration aux sciences ostéopathiques.
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- ATMAN TRAINING CENTER

PRESENTATION DE LA FORMATION

LIEU D' EXECUTION DE LA FORMATION

La formation s'exercera au siege d’ATMAN TRAINING CENTER situé actuellement a
I'adresse suivante :

37 chemin du Puissanton, Entree A

Centre de Puissanton. Route de St Bernard, Porte 4.

06905 Sophia Antipolis Cedex

L'ensemble de la formation pouvant étre filmé, le film appartenant a la SFU et a
ATMAN ne pouvant servir qu’a I'enseignement et/ou la recherche et ne pouvant étre
commercialisé qu’aprés accord des deux parties.

Les cours auxquels les etudiants n‘auront pu participer pour un motif justifié
pourront étre rattrapes lors de certains cours de Paris sur avis des deux parties.

Si les étudiants cumulent plus de 3 absences, non rattrapeées, la soutenance ne pourra
étre présentee.

PRIX DE LA FORMATION

Le prix de la formation pour les participants est fixé a 3.900 €
(26 jours) sur une année civile (couvrant deux années académiques).

Le palement de toute la formation sera demandé dés le début. (voir service
comptabilité)
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Sigmund Freud
University Paris

La SFU-Paris, branche francaise de la Sigmund Freud University de Vienne
(www.sfu.at) a débute ses activités en janvier 2007.

Le Centre Universitaire Privé Sigmund Freud propose une Formation
Universitaire d’enseignement de Psychothérapie (Freud, Jung, Lacan ...).

Elle a eté habilitée par la Commission d’ Accreditation Autrichienne

le 3 avril 2009 a dispenser les enseignements de la psychothérapie et a
délivrer, a Paris, les diplédmes autrichiens :

Bakkalaureat (équivalent de la licence européenne)

et Magister (équivalent du Master européen).

Ceux-ci sont reconnus dans tous les pays de I'Union Européenne en vertu des
directives 89/48 et 92/51 de la Commission des Communautes européennes
instituant un systeme général de reconnaissance des diplomes.

La SFU-Paris, établissement privé d’enseignement supérieur, dispense une

formation  universitaire en  psychothérapie = complete théorique,
méthodologique et pratique, en supervision et thérapie didactique.
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Le Centre d'Ostéopathie ATMAN est la lere grande école d'ostéopathie ouverte en
France dés les années 1970 et propose une formation sur 6 ans en 3 cycles d'études
de type universitaire privé.

ATMAN fait partie des 11 écoles agreées par le Ministére de la Santé de la Jeunesse et
des Sports et certifiees ISO 9001:2008 (www.atman.fr).

Située au cceur de la Technopole de Sophia Antipolis, la 'Silicon Valley européenne’
I'un des plus grands parcs internationaux de plus de 1 400 entreprises innovantes et
30 000 emplois directs, située sur la Cote d'Azur, Sophia Antipolis constitue une
communauté de talents comptant plus de 5000 étudiants et 4000 chercheurs

de 70 nationalités différentes.

ATMAN c’est aussi une vie associative riche et diversifiée, plus de 30 associations et
de partenaires organisateurs de manifestations et événements dans tous les
domaines (sportifs, culturels, humanitaires, professionnels,..).

ATMAN possede I'un des Centres de Soins Ostéopathiques les plus importants de
France et d’Europe, attaché a I'Ecole avec ses 23 cabinets de consultation, il propose
chaque anneée plus de 15 000 traitements ostéeopathiques a plus de 4 000 patients
de tous ages (bébés, enfants, adultes, séniors).
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FORMATION DETAILLEE

PARTIE | - PRINTEMPS 201!

(Du 18 au 29 avril 2011 sauf le WE)

18 Avril :

La psychosomatique a sa source: la Médecine en Chine, en Inde, en Egypte en
Gréce et dans les sociétés traditionnelles ( arabes, amérindienne, africaine...)
(Michel CAZENAVE)

Intégration du concept et place de l'ostéopathie (Marc BOZZETTO D.O. et/ou
Dominique PIANEL D.O.)

19 Avril :

La symbolique du corps et Savoir de la Tradition (Michel CAZENAVE)

Intégration du concept et place de l'ostéopathie (Marc BOZZETTO D.O. et/ou
Dominique PIANEL D.O.)

20 Avril :

De la dualité Corps-Esprit & I'Unité ( Nicole AKNIN)

Intégration du concept et place de l'ostéopathie (Marc BOZZETTO D.O. et/ou
Dominique PIANEL D.O.)

21 Avril :

Le corps et la somatisation dans la psychanalyse jungienne ( Nicole AKNIN)
Integration du concept et place de l'ostéopathie (Marc BOZZETTO D.O. et/ou
Dominique PIANEL D.O.)
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FORMATION DETAILLEE

PARTIE | - PRINTEMPS 201! (suite)

22 Avril :
L'histoire de la psychosomatique moderne: de Pavlof a Laborit ,de Freud a
P.Marty , de Grodek a JP.Valabréga , de Sptiz a Dolto ( Hervé REYNAUD)

25 et 26 Avril ;

Psychophysiologie des trois cerveaux et psychosomatique (Jean-Pierre MUYARD)
Neuro-endocronologie-immunologie et psychosomatique ( Jean Pierre MUYARD)
Intégration du concept et place de I'ostéopathie (Marc BOZETTO D.O. et/ou
Dominique PIANEL D.O.)

27 et 28 Avril :

Structures de personnalité , énergétique et somatisation ( Guylaine METHOT)
Strutures de personnalité , énergétique et somatisation ( Guylaine METHOT)
Intégration du concept et place de I'ostéopathie (Marc BOZETTO D.O. et/ou
Dominique PIANEL D.O.)

29 Avril :

Somatisations ches I'enfant et |I'adolescent ( Fabrice Lombard)

Intégration du concept et place de I'ostéopathie (Marc BOZETTO D.O. et/ou
Dominigue RIANEL D.O.)
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FORMATION DETAILLEE

PARTIE Il : ETE 201!
(Du 18 au 29 juillet sauf le WE)

18 et 19 luillet :

Schéma corporel et psychosomatique (Virginie MEGGLE)

Psychosomatique et troubles de l'alimentation: Anorexie, boulimie,

(Virginie MEGGLE)

Intégration du concept et place de I'osteopathie (Marc BOZETTO D.O. et/ou
Dominique PIANEL D.O.)

20 et 21 Juillet :

Psychosomatique et hypotheses de sens (Nicole AKNIN)

Psychosomatique et psychothérapies (Nicole AKNIN)

Intégration du concept et place de I'osteopathie (Marc BOZETTO D.O. et/ou
Dominique PIANEL D.O.)

22 juillet :
Les réves dans les troubles psychosomatiques (Nicole ATTALI)

Intégration du concept et place de I'osteopathie (Marc BOZETTO D.O. et/ou
Dominique PIANEL D.O.)
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FORMATION DETAILLEE

PARTIE Il : ETE 201! (suite)

25 et 26 juillet :

Structures de personnalité et pathologies sexuelles | (Georges ESCRIBANO)
Structures de personnalité et pathologies sexuelles 2 (Georges ESCRIBANO)
Intégration du concept et place de I'ostéopathie (Marc BOZETTO D.O. et/ou
Dominique PIANEL D.O.)

27 juillet :

Heredite, terrain, constitutions, tempéraments et psychosomatique( J°P.MUYARD)
Intégration du concept et place de I'ostéopathie (Marc BOZETTO D.O. et/ou
Dominique PIANEL D.O.)

28 et 29 juillet :

Structures de personnalité, energétique et somatisations ( Border line, Narcissique)
(G. METHOT)

Structures de personnalité, energétique et somatisation( psychopathie, schizoide
(G.METHOT)

Intégration du concept et place de I'osteopathie (Marc BOZETTO D.O. et/ou
Dominique PIANEL D.O.)
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FORMATION DETAILLEE

PARTIE Ill - AUTOMNE 201!

(Du 24 au 29 octobre 2011)

24 octobre :
Les maladies psychosomatique: rectocolite, psoriasis, Crohn, diabéte.. (JP.
MUYARD)
Psychosomatique et maladies chroniques ( cancers, maladies auto-immunes...) (JP
MUYARD)

Intégration du concept et place de I'ostéopathie (Marc BOZETTO D.O. et/ou
Dominique PIANEL D.O.)

25 octobre :

Psychosomatique et troubles de I'addiction (Philippe Munk)

Intégration du concept et place de I'ostéopathie (Marc BOZETTO D.O. et/ou
Dominique PIANEL D.O.)

26 octobre :

Psychosomatique et pathologie de la vie quotidienne (asthme , troubles digestifs,
troubles urinaires, troubles du cycles menstruel...) (Annick DRAY)

Intégration du concept et place de I'ostéopathie (Marc BOZETTO D.O. et/ou
Dominigue RIANEL D.O.)
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FORMATION DETAILLEE

PARTIE Il - AUTOMNE 201! (suite)

27 octobre :

Psychosomatique des troubles endocriniens (MC CAHANE)

Intégration du concept et place de l'ostéopathie (Marc BOZETTO D.O. et/ou
Dominique PIANEL D.O.)

28 octobre :

Psychosomatique et troubles du 3° age (J.P.CAHANE)

Intégration du concept et place de I'ostéopathie (Marc BOZETTO D.O. et/ou
Dominique PIANEL D.O.)

29 octobre

Intégration générale ( Nicole Aknin , Nicole ATTALI)

Intégration du concept et place de l'ostéopathie (Marc BOZETTO D.O. et/ou
Dominique PIANEL D.O.)

Au total donc 26 jours soit 182 heures de formation.
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SOUTENANCE

Un mémoire sera rendu avant le 1/12/2011.
Les étudiants le présenteront devant un jury le 17 ou 19 décembre 2011 a Sophia

Antipolis et/ou Paris.

Les étudiants auront alors validé un semestre universitaire, et un DU de formation
en Psychosomatique et psychopathologie délivré par la SFU et cosigné par
ATMAN.
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PROFESSEURS PRINCIPAUX

Nicole AKNIN
Directrice de la SFU-Paris
*Psychothérapeute (psychothérapie psychanalytique Jungienne)
*Présidente de la branche francaise de la Confédération Européenne de
Psychothérapie Psychanalytique
sDéléguée du Conseil Mondial de Psychothérapie auprés des Nations Unies

Nicole ATTALI
*Psychologue clinicienne, Psychothérapeute psychanalytique Jungienne
Secrétaire Générale de la branche francaise de la Confédération Européenne
de Psychothérapie Psychanalytique
*Ancienne chargée de cours a la Faculté de Médecine et en Ecole Supérieure
d’Ostéopathie.
« Co-fondatrice de la SFU-Paris

Jean-Pierre MUYARD
*Psychanalyste
sDocteur en médecine, Psychiatre
*Ancien assistant du Professeur Laborit
*Responsable de la Direction des enseignements du Bakkalaureat et du pole
recherche de la SFU-Paris
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PROFESSEURS PRINCIPAUX

Michel CAZENAVE
*Philosophe
*Responsable de programmes a France Culture (littérature, philosophie, sciences
et sciences humaines, cinéma)
Directeur de la traduction en francais des ceuvres de C. G. Jung
Directeur de différentes collections Hervé Raynaud
*Psychanalyste
*Professeur Emérite Honoraire des Universités francaises
*Professeur de Mathématiques de I'Enseignement Supérieur
*Responsable de la Direction des enseignements du Magister
*Co-directeur du programme du Doktorat de la SFU-Vienne en Sciences de la
Psychothérapie

Hervé RAYNAUD
*Psychanalyste
*Professeur Emérite Honoraire des Universités francaises
*Professeur de Mathématiques de I'Enseignement Supérieur
*Responsable de la Direction des enseignements du Magister
*Co-directeur du programme du Doktorat de la SFU-Vienne en Sciences de la
Psychothérapie
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PROFESSEURS PRINCIPAUX

Annyck DRAY
*Psychologue
eDocteur en médecine
*Responsable de la direction des enseignements du Magister

Georges ESCRIBANO
*Psychologue clinicien
Didacticien
«Co-fondateur de 'EAT (Ecole d’Analyse Transactionnelle)

Guylaine METHOT
*Dipldmée de médecine traditionnelle chinoise (Canada), acupuncteur
*Dipl6mée en homéopathie, en psychothérapie et en psychosocionomie

Jean- Pierre CAHANE
*Médecin généraliste, orientation homéopathie, ostéopathie, médecine
manuelle, acupuncture.
*Enseignant de ces disciplines au Centre International d’enseignement Médical
eFormation a la nutrithérapie et conférencier pour le laboratoire
d’homéopathie et nutrithérapie Boiron
*Publication d’'un ouvrage de nutrithérapie- publié en 1995 Editions « Jai Lu »
et de nombreux articles de presse.

Fabrice LOMBARD
*Psychanalyste Jungien
sDocteur en Médecine
*Pédopsychiatre chef de service au centre hospitalier de Moulins- sur Yzeure
sResponsable de la direction des enseignements du Master Autrichien en Part-
time.
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PROFESSEURS PRINCIPAUX

Marie Claude AKNIN CAHANE
sDocteur en Médecine, expérience en psychiatrie clinique dans le service du
Professeur Thérese Lemperiere.
«Spécialité en pédiatrie de 1975 a 1980 (Hopital Louis Mourier, Hopital Necker a
Paris)
*Spécialité en homéopathie
*CoAuteur du livre ( avec Madame Nicole Marty, inspectrice de I'Education
Nationale) « A L'ECOLE DU GOUT », Paru aux éditions Laffont dans la
Collection Réponse en 2005

Philippe MUNK
*Meédecin genéraliste, orientation homeopathie,
*Psychologue

Marc BOZZETTO
*Ostéopathe DO
*PhD de médecine alternative
«Conférencier international en ostéopathie et médecine alternative
sFondateur et Directeur Général de I'ecole ATMAN

Dominique PIANEL
*Ostéopathe DO
*PhD de sémiologie
*Diplome en psychothérapie EEPPA
*Diplémé en Médecine Energétique Chinoise
sRéférent de cycle 2 et 3 a ATMAN
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