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RENTRÉE 2009 PCE0 DCE0 ATMAN DÉCRET*

L1 L2 L3 M1 M2 SOUS
TOTAL

TOTAL

UF1 
 
PHYSIOLOGIE 
PATHOLOGIE  
ENFANT - ADULTE 
PHARMACOLOGIE

Notions générales  
grandes fonctions

Physiologie 36 42 78 570 560

Embryologie 28 28

Biophysique 20 20

Médecine, chirurgie 
signes fonctionnels 
signes d’alerte des 
principales pathologies

Sémiologie 36 36

Examens biologiques 14 14

Anatomie digestive 40 40

Anatomie génito urinaire 18 18

Pathologie génito urinaire 24 12 36

Pathologie digestive 34 34

Pathologie ORL+ophtalmo 22 22

Pathologie gynécologique 12 12

Pathologie pédiatrique 24 24

Pathologie endocrinienne 20 20

Gériatrie 30 30

Pathologie du sport 24 24

Infectiologie/parasitologie 20 20

Cas cliniques 34 34

Radiologie 18 14 32

Anamnèses 20 20

Classes thérapeutiques Pharmacologie 20 20

Notions de stupéfiants 8 8

UF2 
PSYCHOSOCIOLOGIE 
ÉTHIQUE DÉONTOLOGIE 
MEDECINE LÉGALE

Psychologie, relation thérapeu-
tique, groupes populationnels 

Psychosociologie 20 28 42 90 110 105

Déontologie, secret prof., 
règles professionnelles

Médecine légale 20 20

UF3 
APPAREIL LOCOMOTEUR 
TRAUMATOLOGIE

Anatomie Anatomie 50 54 104 346 315

Morphologie Morphologie 8 8

Biomécanique Biomécanique 60 60 120

Pathologies 
enfant/adulte

Pathologie traumatologique 30 38 68

Radiologie 16 16 8 6 46

Programme en nombre d’heures
Sciences Fondamentales et 
Biologie Humaine
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RENTRÉE 2009 PCE0 DCE0 TCEO ATMAN DÉCRET*

L1 L2 L3 M1 M2 SOUS
TOTAL

TOTAL

UF4 
SYSTÈME NERVEUX 
CENTRAL/ 
PÉRIPHÉRIQUE

Anatomie Anatomie 40 40 80 254 245

Physiologie Physiologie 76 76

Pathologies 
enfant/adulte

Sémiologie neurologique 48 48

Pathologie neurologie 28 28

Radiologie 12 10 22

UF5 
APPAREIL 
OSTÉO ARTICULAIRE

Anatomie Anatomie 18 28 46 140 140

Drainage lymphatique 16 16

Physiologie Physiologie 12 12

Pathologies 
enfant/adulte

Pathologie rhumatologique 42 24 66

UF6 
APPAREIL  
CARDIO VASCULAIRE 
et RESPIRATOIRE

Anatomie Anatomie 10 16 16 42 126 70

Physiologie Physiologie cardio-vasculaire 20 20

Physiologie respiratoire 16 16

Pathologies 
enfant/adulte

Sémiologie cardio respiratoire 4 4

Pathologie cardio-vasculaire 30 30

Pathologie respiratoire 14 14

Total UF1 + UF2 + UF3 + UF4 + UF5 + UF6 354 424 272 286 210 1546 1546 1435

UFS 
ATMAN 
 
UNITÉ DE FORMATION 
SPÉCIFIQUE À 
L’ÉTABLISSEMENT 
 
 
 

Biochimie 20 20 1160 0
(non 

prévu par 
le décret)

Histologie 18 18

Biologie cellulaire 20 20

Histoire des médecines 20 20

Anglais médical 50 50 40 30 170

Bactériologie/virologie 8 8

Formation aux 1ers secours 10 10

Méthodologie de la recherche 20 20

Nutrition et micro-nutrition 26 26

Gestion/comptabilité 16 16

Gestion de projets associatifs 6 6

Outils de recherche de stages 6 6

Méthodologie de communi-
cation

6 6

Méthodologie de travail 
personnel

20 20

Développement 
personnel 
en relation avec 
l’ostéopathie

Sophrologie 10 10 20

Pilates 10 10 20

Méthode Feldenkraïs 20 20

Médecine énergétique et 
ostéopathie

10 10

Hématologie/Immunologie 18 18

Stages hospitaliers
d’observation

40 40 40 120

Mémoire de fin d’études 450 450

Examens 28 28 28 26 26 136

Total des Sciences fondamentales et humaines 570 586 440 362 298 450                2706 1435

* DÉCRET N°2007-437 DU 25 MARS 2007
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RENTRÉE 2009 PCE0 DCE0             TCEO ATMAN DÉCRET*

L1 L2 L3 M1 M2 SOUS
TOTAL

TOTAL

UFA 
LE CONCEPT  
ET LES TECHNIQUES  
DE L’OSTÉOPATHIE

Notions générales  
en enseignements  
théoriques (1/3)

Philosophie ostéopathique 26 42 68 410  
 
2 
1 
0 
 
 

Ostéopathie: enseignement 
théorique (1/3)

44 56 100

Notions générales  
en enseignements  
pratiques (2/3)

Ostéopathie: enseignement 
pratique (2/3)

74 108 182

Lymphologie 20 20

Massages 20 20

Dermalgies réflexes 20 20

UFB 
APPROCHE PALPATOIRE 
ET GESTUELLE DE 
L’OSTÉOPATHIE

Acquisition de la  
technique par 
un enseignement 
pratique en 
établissement  
de formation

Ostéopathie musculo-
squelettique 

120 96 216 498 3 
1 
5 

Ostéopathie myofasciale 
 
 

32 134 56 222

Repérage palpatoire 30 30 60

UFC 
APPLICATION 
DES TECHNIQUES 
DE  L’OSTÉOPATHIE 
AU SYSTÈME 
MUSCULO-
SQUELETTIQUE 
ET MYOFASCIAL

Enseignements 
théoriques (1/3) et 
pratiques (2/3)  
en établissement 
de formation et en 
stages cliniques

Neurologie ostéopathique 
théorique (1/3) et pratique 
(2/3)

88 116 78 4
0 
0 

682 1520 7 
0 
0 
 
 0

Synthèse clinique ostéopathi-
que théorique (1/3) et pratique 
(2/3)

132 132

 0

Application ostéopathique 
clinique théorique (1/3)

Application ostéopathique 
clinique pratique (2/3) 
Méthodologie de l’urgence

82 150 274 200 706

Total des sciences ostéopathiques 214 194 384 496 540 600               2428 1225

Total général  ATMAN / décret  N° 2007- 437 du 25 Mars 2007 744 740 784 858 838 1050                5134 2660

Programme en nombre d’heures
Sciences Ostéopathiques
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* Décret n° 2007 - 437 du 27 Mars 2007


