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Journées ostéopathiques de la Femme enceinte et de l’EnfantJournées ostéopathiques de la Femme enceinte et de l’Enfant  : : 

ATMAN ouvre les portes de son grand Centre de Soins Ostéopathiques (23 cabinets de traitement et 4 000 
patients) et organise les Journées de la Femme enceinte et de l'Enfant afin de faire découvrir les bienfaits 
de l’ostéopathie et proposer des traitements de qualité. Au cours de ces journées, des femmes enceintes 
quel que soit le stade de leur grossesse, des enfants présentant des retards au niveau du développement 
neuromoteur,  des  difficultés  à  communiquer,  à  apprendre  ou  qui  ont  subi  certains  traumatismes 
émotionnels seront traités par des ostéopathes en fin de formation qui se spécialisent dans l’ostéopathie 
obstétricale et le traitement des enfants et des bébés. 

 Pourquoi consulter un ostéopathe pour VOUS ou VOTRE ENFANT Pourquoi consulter un ostéopathe pour VOUS ou VOTRE ENFANT  ??
Si votre grossesse ou le développement de votre enfant vous inquiète, une rencontre avec l’un de nos 
praticien en formation peut vous apporter de nombreux bienfaits (un certificat médical de votre médecin 
traitant est d’abord nécessaire pour les nourrissons de moins de 6 mois). 

L'ostéopathie peut vous aider ou aider votre enfant en cas de :

 Grossesse et accouchement difficiles, Enfant né prématurément 
 Difficultés à téter ou à avaler, régurgitations fréquentes, coliques 
 Irritabilité, apathie, somnolence permanente, énurésie (urine au lit)
 Déformations du crâne, asymétrie du visage 
 Rigidité corporelle ou l'inverse : corps flasque, sans tonus…
 Traumatismes physiques et émotionnels, séquelles post-opératoires 
 Retard de développement moteur ou intellectuel, troubles de l'apprentissage, de la concentration 
 Réactions violentes aux vaccins, allergies, réactions inflammatoires (asthme, otites, etc.)
 Problèmes de posture : scoliose, pieds en dedans, lordose… 
 Difficultés à se mouvoir : ne tient pas sa tête à 3 mois, ne se tient pas assis à 8 mois, marche constamment 

sur la pointe des pieds, se déplace les fesses au sol, fait des chutes à répétition

Autres thèmes des Journées Ostéopathiques : journées des sportifs, journées de l’Alzheimer et des 
névropathies dégénératives. Pour plus d’information, prendre contact avec le secrétariat du Centre.
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La Centre de Soins OstéopathiquesLa Centre de Soins Ostéopathiques  
d’ATMANd’ATMAN  : l’accès aux bienfaits de: l’accès aux bienfaits de  
l’Ostéopathie à la portée de tous.l’Ostéopathie à la portée de tous. 

ATMAN  possède  l’un  des  Centre  de  soins 
ostéopathiques  les  plus  importants  de  France  et 

d’Europe situé en plein cœur de la technopole de Sophia Antipolis dans un espace de consultations high 
tech intégré à son Centre de formation permettant d’accueillir un grand nombre de patients. Avec ses 23 
cabinets de traitements, il  propose chaque année des soins ostéopathiques à plus de 4 000 patients de 
tous âges (bébés, enfants, adultes, séniors). Avec une moyenne de 1500 consultations par mois, le Centre 
de  Soins  Ostéopathiques  d’ATMAN  est  recommandé  par  les  partenaires  de  santé  de  la  Côte  d’Azur 
(médecins, chirurgiens-dentistes, pédiatres, rhumatologues et autres professions paramédicales).

  Les praticiensLes praticiens
Les soins sont pratiqués par les thérapeutes en formation en 2ème et 3ème cycles (Bac + 4, 5 et 6). Ce 
contact incontournable du jeune thérapeute avec un patient permet de mettre en application les cours 
théoriques des pratiques ostéopathiques enseignées. Les stages cliniques sont une obligation prévue par la 
réglementation de l’ostéopathie en France dans le cursus d’enseignement des futurs  professionnels.  La 
mise en pratique dans des conditions réelles de leurs savoirs et savoir-faire ostéopathiques leur permet de 
développer leur art.

  L’encadrementL’encadrement
Les soins sont encadrés par une quarantaine d’ostéopathes professionnels diplômés et expérimentés et 
sous le contrôle de médecins Diplômés d’Etat qui exercent en cabinets ou en établissements hospitaliers.

  Les partenariatsLes partenariats
Le Centre de Soins Ostéopathiques d’ATMAN, en partenariat avec l’Etat, les entreprises, les clubs et 
organisateurs des plus grandes manifestations sportives, les associations, propose: 

 Des bilans ostéopathiques personnalisés 
 Des traitements adaptés à des tarifs  préférentiels  et suivi  ostéopathique s’inscrivant dans une véritable 

démarche prévention
 Des formations gestes et postures pour les salariés des entreprises

Pour cela des équipes d’Ostéopathes du Centre de Soins se déplacent aussi en entreprises dans le cadre 
du Plan Santé au Travail, en clubs sportifs et sur les lieux de manifestations sportives de la région (Iron Man, 
Semi-marathon de Nice, Régates Royales à Cannes…). ATMAN est également partenaire de la Prévention 
Routière et des Sapeurs-Pompiers auxquels il dispense des formations gestes et postures.

  Dans quel cas consulter ?Dans quel cas consulter ?
Médecine préventive et  complémentaire,  Son champ d’application est  très  vaste.  Elle  s’intéresse non 
seulement aux symptômes physiques, mais aussi au mode de vie et à l’état global du patient.

 Soit à la suite de stress, d’un traumatisme physique, psychique ou émotionnel (même ancien), dépression.
 Soit pour des problèmes vertébraux que les problèmes de migraines, de dépressions, les problèmes O.R.L. 

récidivant chez le bébé ou l’enfant, etc.
 Soit dans le cadre d’une approche préventive globale de votre capital santé.

  Comment nous contacterComment nous contacter  ??
SOPHIA-ANTIPOLIS : Centre du Puissanton  Bât. A, entrée B  
Route de St Bernard  Porte N° 4
Ouvert du mardi au samedi et 10 mois sur 12.
Tel. : 04.93.64.79.92 
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